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Hoogtepunten 2025

Melanoom Infodag 2025

In Utrecht vond opnieuw de landelijke Melanoom Infodag plaats. 256 deelnemers bezochten het
programma, een stijging van 36 deelnemers. De dag werd mogelijk gemaakt door de inzet van 19
topsprekers en 12 vrijwilligers. Er was veel ruimte voor ontmoeting en lotgenotencontact, wat in de
evaluaties hoog werd gewaardeerd. De presentaties zijn opgenomen en worden veel gebruikt als
naslagwerk: in 2025 zijn de video’s 2.602 keer bekeken. Ook eerdere video’s uit 2023-2024 blijven

relevant.
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Lotgenotencontact & Ondersteuning

Vier vrijwilligers verzorgden dagelijks het telefonische en e-mailcontact; vier anderen
bemanden het forum en de Facebookkennisgroep. Het aantal hulpvragen bleef toenemen.
Het forum werd vooral gebruikt om mee te lezen: acht nieuwe aanmeldingen maar geen
reacties. Veelgestelde vragen gingen over genetisch onderzoek, second opinions en
werkhervatting. De buddygroepen speelden een belangrijke rol, met een groei in telefoon-
en WhatsApp-contacten.

Kleinschalige Ontmoetingen

Op 20 september 2025 vonden bijeenkomsten plaats in Gorinchem en Den Bosch.
Activiteiten zoals een stadswandeling, een bezoek aan Slot Loevestein en een rondvaart
zorgden voor een ontspannen sfeer. Tijdens de gezamenlijke lunches was veel ruimte voor
persoonlijke gesprekken. Binnen de groepen ontstond een veilige sfeer waarin ervaringen
vrij konden worden gedeeld.



